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Background projektu:

Cilem projektu je vybudovat na univerzité centrum integrujici a koordinujici télovychovné
aktivity a zabezpedujici vyuku studentd, ktefi se jako absolventi budou starat o zdravotni
kondici zamé&stnanc stfednich a vétsich firem v regionu (véetné& ZCU, lazeniskych zafizeni a
obecné firem nad 100 zaméstnancu), a véasnou analyzou a poradenstvim tak pfedchazet
chronickym chorobam vznikajicim na zakladé Spatné zivotospravy ¢lovéka. Hlavnim cilem
tohoto projektu je pak analyza, navrh a implementace prvniho prototypu softwarové aplikace
pro sbér a vyhodnocovani medicinskych dat dle modifikovaného modelu komplexni
bioanalyzy ¢lovéka pouzivané predevsim v USA (se zakladnimi parametry typu fitness level,
health risk factor a stuperi motivace). DalSim cilem projektu je srovnani vlivu nékterych
faktoru, jako je napf. alkohol, nepravidelné stravovani, Spatny pitny rezim, inava nebo stres
na vykon ¢lovéka. V ramci projektu se budou provadét nasledujici méfeni (méfeni EKG,
méreni krevniho tlaku, testovani barvocitu, méfeni télesné hmotnosti, méfeni obsahu cukru
v krvi, méfeni pfedklonu ve stoji, méfeni objemu plic v zavislosti na ase, méfeni reakéni
doby hornich a dolnich kongetin) a vyhodnocovat naméfena data v zavislosti na uvedenych
faktorech.

Popis Architektury:

Architektura aplikace je postavena na modelu MVC. Ta je realizovana pfes Flask, coz je
micro webdevelopment framework pro Python, a PostgreSQL.

Zajimavosti je Ze data z méfeni jsou v databazi ulozena ve formatu JSON. To zakaznikovi
umoznuje mit méfeni dynamicka.

datovy model:



Cil projektu:

Potfebou zakaznika je v prvni fadé doplinit do aplikace formulaf umoZzhujici export dat ve
formatu zvoleném zakaznikem.

Cilem projektu je rovnéz i doplnéni o modul vypoctl statistik z téchto dat. Uzivateli bude
umoznéno nakonfigurovat v ramci webového rozhrani, jaké chce statistiky a podle jakych
kritérii, vypoctené statistiky zobrazit a vytvorené statistiky ukladat, aby se na né mohlo
zpétné nahlizet.

Seznam pozadavki:

PoZadavek Priorita
Export dat do Excelu vysoka
Zobrazeni zakladnich statistik pro kazdé vysoka

méfeni (poCet méfenych osob, pocet muzd,
pocet Zzen, pramérny vek)

Procentualni podil muzu a zen (kolacovy vysoka
graf)

Graf zobrazujici poCet méfenych osob dle vysoka
vékovych dekad (histogram)

Pas karet umoziujici pfepinat mezi stfedni
vysledky z rlznych typd méfeni (reakéni
doba koncetin, kapacita plic, atd.)
zobrazujici primérné a maximalni hodnoty

Rizika projektu:



PFi publikovani vysledk( méfenych osob nebudou hodnoty anonymni.
Odstranéni rizik:

Aplikace nebude nikde zobrazovat osobni udaje méfenych osob (Jméno, Pfijmeni, atd.). PFi
zobrazeni vysledku v kategoriich musi byt v dané kategorii vice osob. Napfiklad pokud se
mérfeni zu&astni pouze jedna osoba ve véku 50 let, vysledky pro kategorii 50-tiletych osob
by neméli byt zobrazitelné.



